KONTAKT OSS:

Rus- og psykisk helseteneste:

Vera, avdelingsleiar/spesialsjukepleiar
48897211
Edel , psykiatrisk sjukepleiar
9486 2416
Gina Ragnhild, sjukepleiar
9156 8355

Bjorg, psykiatrisk hjelpepleiar
94 8145 93

Camilla, spesialsjukepleiar

47 48 8310

Tildelingskontoret:
9110 69 63 / 45 31 21 51

opningstid: Setvicetorget:

Legevakt 6129 36 00
6117




Rus— og psykisk helseteneste:

Tenesta er gratis. Du kan sjglv ta kon-
takt, eller f3 fastlegen din til § sende ei
henvising.

Malgruppe hj Rus- og psykisk
helseteneste er alle over 18 3r som bur

og oppheld seq i Vg3 kommune.

Tenesta har journalfgringsplikt.

Tenesta er lovpalagt—sj§ blant anna
Helse— og omsorgstjeneste-loven §
3—3.

Ihnhald i tenesta:

Kartlegging og oppfalging av
menneske med psykiske lidingar/
utfordringar og rusproblematikk.

Bidra til god livskvalitet for brukaren.
Arbeidet skal fremie siglvstende,
meistring av kvardagen og daglege
gjeremsl.

Individuell samtalebehandling
Utarbeiding og oppfglging av
behandlingsplan og/eller Individuell
plan, samt deltaking i ansvarsgruppe
der det er behov for dette.

Rettleiing og radgjeving til brukarar og
deira parorande

Heimebespk ved behov
Treningsgruppe p3 Vida treningssenter
Turgruppe

HUSET: Mgteplass for sosialt samvaer
og ulike aktivitetar for vire brukarar.

0 Tverrfagleg samarbeid mellom ulike
tenester, for eksempel NAV, DPS, hel-
sestasjon, lege og fleire ved behov.

0 Kommunepsykologen bist§r Rus— og-
psykisk helseteneste med rettleiing og

deltek i tverrfaglege drpftingar.

0 Samarbeid om FACT team

Kommunen kan og yte andre tenester som
for eksempel stgttekontakt, treningskon-
takt, burettleiing, trygqleiksalarm, mat-
ombringing, heimehijelp og heimesjukepleie.

Det spkjast om tenester ved tildelingskonto-
ret.

www.vaga.kommune.no



